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FUNGHI CHE PASSIONE!
25 MOSTRA MICOLOGICA 9
Parco Sassi di Roccamalatina - Zocca

OTTOBRE

OSSERVAZIONI DEL CIELO,
12 NOTE SCIENTIFICHE E MITOLOGICHE 12
NOVEMBRE Riserva naturale Sassoguidano
Pavullo nel Frignano

Molte proposte sono a
prenotazione obbligatoria.
Assicurati di prenotare per

tempo ed avvertici
se per qualche motivo non puoi
piu partecipare. Grazie

Le iniziative con il simbolo

sono prenotabili on line su
www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.ph




VISITE ALLA PIEVE DI TREBBIO: un interessante esempio di Romanico

Contornata da verdi colline, a poca distanza dai Sassi di
Roccamalatina, sorge l'antica chiesa plebana dedicata a San
Giovanni Battista costruita tra IX e X secolo in un contesto
territoriale ricco e dominato dalla potente famiglia dei Malatigni.
Da allora numerosi interventi hanno trasformato I'aspetto
originario della struttura, ma tra le sue mura si possono ancora
leggere le vicende che hanno interessato questo luogo.

Visite 1° turno ore 15:30 - 2° turno ore 17:00

Info: Etcetera 328 8458574, Parchi Emilia Centrale 059 795721
Ingresso libero e senza prenotazione.

15 e 29 marzo
5 e 26 aprile
3 e 17 maggio
2 e 28 giugno

12 e 26 luglio
9 e 30 agosto
13 e 27 settembre
4 e 18 ottobre.




FUNGHI CHE PASSIONE! @ A spasso con il micologo

- Frassinoro Loc. San Geminiano
Ritrovo ore 10:00 Oratorio di San Geminiano Piandelagotti

- Fiumalbo Loc. Casa Coppi
Ritrovo ore 10:00 parcheggio Casa Coppi

- Pievepelago Loc. Sant’Annapelago
in occasione della Festa del Fungo
Ritrovo ore 10:00 Loc Ca del Duca Monumento dell’Alpino

- Fanano Loc. Cimoncino
Ritrovo ore 10:00 Parcheggio angolo Biglietteria

- ZSC-ZPS Alpesigola, Sasso Tignoso e Monte
Cantiere
Ritrovo ore 10:00 loc. Le Piane di Mocogno

- Riolunato Loc. Le Polle
Ritrovo ore 10:00 Partenza Seggiovia

- Zocca
Ritrovo ore 10:00 Parcheggio Museo del Castagno e del Borlengo,
San Giacomo di Zocca.

Passeggiate micologiche di introduzione al mondo dei funghi,
per scoprire accompagnati da un esperto, come avvicinarsi,
con consapevolezza e rispetto, alla raccolta e conservazione di
questi curiosi prodotti del sottobosco. Necessari scarponcini da
trekking.

In collaborazione con Gruppo Naturalistico Modenese
Le passeggiate micologiche si concludono entro le ore 13:00.

Prenotazione online obbligatoria:
https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php

Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Note: durante la mattinata divulgativa e sotto il controllo del
micologo, i partecipanti muniti di contenitore a norma e coltel-
lino, potranno raccogliere ove possibile, per motivi di studio, un
esemplare per ognuna delle specie incontrate.

Quest’'anno sono previsti due appuntamenti:

a Lama Mocogno in occasione della
rassegna “Parmigiano-Reggiano da gustare”

a Zocca in occasione della Festa della
Castagna

Gli orari saranno i seguenti:
Apertura dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 18:00.

Ingresso libero.

Inoltre, dalle 16.00 alle 17:00 “Il fantastico mondo dei funghi: spe-
cie, habitat, commestibilita o pericolosita di questi straordina-
ri organismi”. Una “lezione di campo” a cura dei micologi del
Gruppo Naturalistico Modenese.
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@ NATIVI NATURALI

Codice Foresta: Esploratori dell'Invisibile

Parco del Frignano - Fiumalbo Loc. Doccia

Nella Giornata Europea dei Parchi “Connected by Nature”
Un'esperienza tra ruscelli e giganti della faggeta incontrando
sul cammino sfide di ingegneria naturale.

Una giornata per ragazze e ragazzi e famiglie per scoprire
connessionicon lanaturaselvatica,sperimentandol'immersione
forestale e il gioco scientifico.

Ritrovo: ore 9:30 presso Agriturismo Alpe di Sara. Rientro ore
17:00 circa.

Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all’levento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php

Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Note: attivita ideale per giovani dagli 11 anni in su, mentre
i genitori a poca distanza saranno coinvolti in altre attivita.
Indispensabili scarponcini da trekking e un minimo di abitudine
all’esercizio fisico.

Borraccia e pranzo al sacco a cura dei partecipanti

Non & un’escursione e si procedera a tappe, per un totale di 7
km con dislivello in salita di circa 300 m.

- Tritoni e Libellule
Parco del Frignano
Pievepelago loc Sant’Annapelago Ca del Duca
L'escursione attraversa boschi e praterie fino ad arrivare ad
un'ampia zona di origine glaciale, ricca d'acqua, dove andremo
in cerca di specie interessanti. In collaborazione con gli
entomologi del Gruppo Modenese di Scienze Naturali.
Ritrovo: ore 9:30 Monumento dell’Alpino. Rientro entro le ore
17:00.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all'evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269
Note: attivita ideale per famiglie con giovani dagli 11 anni in su.
Indispensabili scarponcini da trekking e un minimo di abitudine
all'esercizio fisico (dislivello in salita 450m). Borraccia e pranzo al
sacco a cura dei partecipanti.

- | colori che svolazzano!
Parco del Frignano - Fanano Loc. Ospitale
Un'’escursione che attraversando il Rio Ospitale, la faggeta e
I'abetina ci porta tra i prati spettacolari del Lago Pratignano,
il cuore protetto del Parco, dove ci concentreremo soprattutto
sulla biodiversita a 6 zampe. In collaborazione con gli entomologi
del Gruppo Modenese di Scienze Naturali.
Ritrovo: ore 9:30 Chiesa di San Giacomo Rientro ore 17:00 circa.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all'evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269
Note: attivita ideale per famiglie con giovani dagli 11 anni in su.
Indispensabili scarponcini da trekking e un minimo di abitudine
all'esercizio fisico (dislivello in salita 450m). Borraccia e pranzo al
sacco a cura dei partecipanti.



@ NATIVI NATURALI

Animali... in vista!
Parco del Frignano - Montecreto Monte Cervarola
Per conoscere meglio alcuni animali del Parco ci facciamo
accompagnare non solo dalla Guida ma anche dai Guardia
Parco e dai loro potenti binocoli, per cercare di avvistare I'’Aquila.
Ritrovo: ore 10:00 parcheggio Camper presso piazzale Cervarola.
Rientro entro le 17:00.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all'evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269
Note: Attivita ideale per famiglie con giovani dagli 11 anni in su.
Scarponcini obbligatori. Borraccia e pranzo al sacco a cura dei
partecipanti.

Giovani Custodi del Parco... in ascolto del cervo!

Parco del Frignano - Pievepelago -Riolunato

Primo Ritrovo: ore 15:00 Pievepelago. Rientro 17:30.

Per la giornata europea dei giovani volontari nei parchi e per
il World Clean up Day noi ci diamo appuntamento davanti alla
sede del Parco, in via Tamburu 10 per una breve escursione verso
il torrente Scoltenna per imparare alcuni segreti della natura e
per un'attivita di pulizia... tutta particolare! (Portare i guanti da
lavorol).

Secondo Ritrovo: ore 18:15 Riolunato piazza del trebbo.

Ci ritroviamo per prepararci prima di incontrare il Cervo,
conoscendolo meglio. Andremo poi a posizionarci per ascoltare
il suo bramito potente e i ci raggiungeranno i Guardia Parco,
che ci faranno provare i loro visori notturni.

Prenotazione online obbligatoria entro mercoledi 16 settembre.
Posti limitati: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-
iniziative.php

Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Note: attivita ideale per giovani dagli 11 anni in su. Scarponcini
da trekking, pantaloni lunghi, e giacca per la notturna. Borraccia
e cena al sacco a cura dei partecipanti.

Chi va la: chi ci vola sulla testa nel buio della sera?
Passeggiata dopo cena per famiglie con ragazzi e ragazze
curiosi di Natura.

Abbigliamento coprente e torcia.

Partenza ore 20:30 in piazza e rientro ore 22:00.

Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all'evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php

Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

- Riolunato
Cancello Scuola Elementare

- Pievepelago
Parcheggio palestra comunale

- Fanano Loc. Due Ponti
Parcheggio Parco giochi Lido

- Montecreto
Metato Parco dei castagni

mn
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PARCHI E RISERVE TRA LE STELLE

Ci orienteremo nel cielo stellato imparando a riconoscere i pianeti,
le stelle delle costellazioni estive e i miti del cielo.

Con la luna tra le stelle:
alla scoperta delle meraviglie del cielo d’estate
Parco del Frignano - Riolunato
Serata di osservazione guidata del cielo con laser e binocolo
astronomico dedicata alla luna e al riconoscimento delle principali
stelle e costellazioni del periodo.
A cura di Marco Cattelan, responsabile del planetario di San
Giovanni in Persiceto (Museo del Cielo e della Terra)
Ritrovo: ore 20:15 al cimitero di Riolunato (rientro circa alle 23:00).
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 20:00 del giorno
precedente all’evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-
iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

E la luna ci racconta
Parco Sassi di Roccamalatina - Samone di Guiglia
Una serata speciale, vedremo la luna che si congiungera con la
stella piu bella del cielo, ANTARES. Sara uno spettacolo unico,
suggestivo nel cielo stellato, ci soffermeremo per capire le sue
origini i suoi misteri... senza dubbi sara una serata da sogni insieme
a Marco Cattelan, responsabile del planetario di San Giovanni in
Persiceto (Museo del Cielo e della Terra)
Ritrovo: ore 21:30 presso la piazzetta ufficio postale, S.P.26, Samone
Prenotazione obbligatoria entro le ore 20:00 del giorno
precedente all'evento.
Per info: Gianni Genzale gianni.ecomontagne@tiscali.it, 340 2576781
Note: Munirsi di torcia elettrica e panno per sedersi.

Non solo stelle cadenti
Parco del Frignano - Fiumalbo Loc. Doccia
Serata di osservazione guidata del cielo con laser e telescopio
per scoprire le curiosita del firmamento.
A cura di Marco Cattelan, responsabile del planetario di San
Giovanni in Persiceto (Museo del Cielo e della Terra).
Ritrovo: ore 21:00 Agriturismo Alpe di Sara
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 del giorno
precedente all'evento: https://www.parchiemiliacentrale.it/
eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Parchi e Riserve tra le stelle
Riserva naturale Salse di Nirano - Fiorano Modenese
Riconosciamo i pianeti, le stelle delle costellazioni estive, i miti
del cielo e, con un po’ di fortuna, vedremo le prime stelle cadenti.
Saremo aiutati da esperte guide di Ente Parchi Emilia Centrale,
che metteranno a disposizione un telescopio per l'osservazione
del cielo.
Ritrovo: ore 21:00 Ca Tassi
Prenotazione obbligatoria a Ecosapiens: 0522 343238 (lun-ven)
- 342 8677118 (sab e dom)
Note: si consiglia abbigliamento coprente e comodo adatto alla
serata fresca sull’'erba, coperta da stendere e torcia

Osservazioni, note scientifiche e mitologiche

Riserva naturale di Sassoguidano - Pavullo nel Frignano
Ritrovo: ore 20:45 inizio Via Sassomassiccio al km 0

Info: Ass. FreeSky 339 6375578, 0536 20813

Prenotazione obbligatoria: ghiddifabio@gmail.com

Note: a disposizione un telescopio per I'osservazione del cielo.
Consigliato: abbigliamento caldo, coperta da stendere e torcia



BENESSERE E NATURA

Tre camminate in compagnia della Dott.ssa Sara Nardini,
psicoterapeuta ed esperta in aromaterapia, che proporra esercizi
di rilassamento, respirazione e meditazione, per amplificare gli
effetti benefici dello Shinrin Yoku o Bagno di Foresta un’antica
pratica originaria del Giappone.

Note: si consiglia abbigliamento coprente, comodo e caldo e un
telo per sedersi.

Parco del Frignano - Fanano Valle dell’Ospitale

Ritrovo: ore 10:00. Termine evento ore 13:00

Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di lunedi 13
luglio: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Paesaggio Protetto Collina Reggiana

Terre di Matilde - Vezzano sul Crostolo

Ritrovo ore 9:00 presso la sede della Polisportiva di Montalto (via
Ca dei Miotti 1, Vezzano). Termine evento ore 13:00.

Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 4
settembre: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.
php

Per info: ppcollinareggiana@parchiemiliacentrale.it

337 1486039

Parco del Frignano - Fanano Loc. Taburri

Ritrovo: ore 10:00 presso parcheggio del Rifugio i Taburri. Termine
evento ore 13:00

Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 16
ottobre: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

Parco del Frignano - Frassinoro Loc. Prati di San Geminiano
Facile camminata in Natura a cui seguira attivita di Mindfulness.
Trarremo cosi benessere dall'elemento terra, grazie alle parole
alla respirazione consapevole, alla creativita in uno spazio di
fiducia e serenita.

Ritrovo: ore 9:15 Prati di San Geminiano (Frassinoro)

Info e prenotazione obbligatoria: info@ideanatura.net

339 7805594

Parco Sassi di Roccamalatina - Montecorone di Zocca
Un'esperienza di immersione nella natura attraverso il silenzio
e il paesaggio lungo il percorso guidato, a piedi, che conduce al
misterioso Sasso di Sant’Andrea.

Il contatto con la roccia, la suggestione delle leggende che
sono legate a questo luogo, l'unicita del panorama saranno li
elementi che caratterizzeranno la seconda parte dell'esperienza
condotta da Claudia Tibaldi, Master Istruttore CSEN di “Forest
Bathing”. Sul Sasso verranno proposte pratiche di respirazione,
di meditazione e visualizzazione anche attraverso l'utilizzo di
alcuni strumenti musicali rituali.

Evento gratuito con prenotazione obbligatoria su www.
etceteralab.it.

Ritrovo: ore 10.00 presso il parcheggio di Montecorone in Via
Braglie angolo con via Montecorone (Zocca).

Prenotazione obbligatoria: www.etceteralab.it/eventi (a partire
da 15 giorni prima dell’'evento).
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URCA! E UNA EMYS - SALVIAMO LA TESTUGGINE PALUSTRE

Cot

Il progetto LIFE URCA (Urgent Conservation Actions ProEmys)

PROEMYS, cofinanziato dal programma LIFE dell'lUnione
Europea, ha l'obiettivo di migliorare lo stato di conservazione
della testuggine palustre Emys orbicularis autoctona in Italia e
Slovenia, mantenendo la diversita genetica delle popolazioni
esistenti. https://www.urcaproemys.eu/

Avviato ad ottobre 2022, € coordinato da WWEF Italia e vede la
partecipazione di 7 partner italiani - Universita degli Studi di
Firenze, Universita degli Studi di Modena e Reggio Emilia, Costa
Edutainment con particolare riferimento all’Acquario di Genova,
Universita di Pisa, Centro Studi Bionaturalistici Srl, Parco Lombardo
Valle del Ticino, Ente di gestione per i Parchi e la Biodiversita
Emilia Centrale - e 2 partner sloveni - Soline Pridelava Soli d.c.o e
Javni Zavod Krajinski Park Ljubljansko Barje.

Per celebrare la Giornata mondiale della Tartaruga - Emys day
(23 maggio), Ente Parchi propone varie iniziative, passeggiate
e laboratori didattici dedicati a grandi e piccini per conoscere i
segreti di questo raro rettile e le azioni previste per la sua tutela
e conservazione.

- Oasi “La Francesa” - Carpi (MO)
Nell'oasi sono presenti stagni di acqua dolce e in generale aree
umide, I'habitat ideale per la rara Emys. Andremo alla scoperta
delle sue caratteristiche, adattamenti e dei suoi nemici e daremo
un'occhiata al centro di riproduzione che servira per allevare i
piccoli di Emys in ambiente controllato. A seguire un divertente
laboratorio didattico per bambini dedicato ad Emys.
Ore 10:00: Inaugurazione del centro di riproduzione Emys che
servira per allevare i piccoli di Emys in ambiente controllato.
Ore 16:00 “Uno stagno per Emys". Scopriamo da vicino il mondo
della testuggine palustre europea! Un divertente laboratorio
dedicato a bambini, adulti, famiglie per imparare e conoscerla e
proteggerla. Termine attivita ore 18:00 circa.
E gradita la prenotazione: Eleonora 320 8316163

Riserva naturale Fontanili di Corte Valle Re - Campegine

Una passeggiata per grandi e piccini lungo i sentieri della
Riserva per scoprire caratteristiche, adattamenti e curiosita
della Testuggine palustre europea (Emys orbicularis), raro rettile
segnalato nei fontanili di Valle Re e specie protetta di interesse
comunitario.

Ritrovo: ore 09:45 presso il parcheggio della Riserva (Via
Cavatorti, Campegine). Termine iniziativa ore 12:15 circa.

Info e prenotazione online obbligatoriaentrovenerdi 22 maggio
Parchi Emilia Centrale rnfontanili@parchiemiliacentrale.it - 337
1486039

Riserva naturale Salse di Nirano - Fiorano Modenese

Dentro la Riserva vi sono stagni d’'acqua dolce e aree umide,
I'nabitat ideale per un rettile divenuto particolarmente raro: la
testuggine palustre europea. Scopri caratteristiche,adattamenti,
abitudini e nemici di Emys orbicularis e i progetti in corso per
salvare questo piccolo animale attraverso un’escursione per
tutte e tutti e un divertente gioco. Dai 3 anni.

Ritrovo: Ore 15:00, parcheggio del Pioppo. Termine attivita ore
18:00 circa

Si prega di confermare la presenza a Ecosapiens:

0522 343238 (lun-ven) - 342 8677118 (sab e dom)



PASSEGGIATE NARRANTI

Camminate a passo lento e in bicicletta alla scoperta di storie e
paesaggi, culture e tradizioni del territorio.

Racconti d’acqua e biodiversita tra
Risorgive e Fontanili
Riserva naturale Fontanili di Corte Valle Re- Campegine
Accompagnati da una guida, i partecipanti percorreranno
i sentieri dell'area protetta per scoprire le peculiarita di un
ambiente umido unico della pianura reggiana, dove terreni
agricoli sono solcati da corsi d'acqua di risorgiva ricchi di
biodiversita ma fortemente minacciati. In questa giornata
particolare si celebra la Giornata Mondiale dell’Acqua, un
evento che ci invita a riflettere sull'importanza di questa risorsa
fondamentale per la vita, per la salute e per la sostenibilita del
nostro pianeta.
Ritrovo: ore 9:30 presso il parcheggio della Riserva in Via
Cavatorti. Termine ore 12:15 circa.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi
20 marzo: https:/mww.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: rnfontanili@parchiemiliacentrale.it - 337 1486039

Ri-ciclo Tour: alla scoperta della ciclovia del
Secchia a piedi ed in bicicletta.
Castellarano
Una facile passeggiata guidata lungo la ciclovia del Fiume Secchia
fino alla Rupe del Pescale per scoprire le meraviglie geologiche della
zona (lunghezza indicativa 4 km), mentre gli amanti delle due ruote
potranno cimentarsi in una affascinante biciclettata fino al ponte
ciclopedonale di Sassuolo (percorso ad anello, lunghezza indicativa
12 km). Nel corso dell’evento sara inoltre presentato un progetto di
economia circolare e valorizzazione della Ciclovia realizzato da Ente
Parchi Emilia Centrale in collaborazione con Tetra Pak. Le attivita
proposte sono gratuite e pensate per essere adatte a tutti.
Ritrovo: ore 16:30 Traversa di Castellarano - San Michele
(lato Castellarano RE)
Info: segreteriascuole@lalumaca.org - 320 0858408

Grandi opere nascoste
Parco Frignano - Frassinoro
Un percorso ad anello per raccontare la storia di un paesaggio
unico tra borghi, castagneti, un mulino, il torrente Dolo e la Diga di
Fontanaluccia.
Ritrovo: ore 9:15 Chiesa di Fontanaluccia.
Rientro previsto per le ore 13:00.
Info e prenotazione obbligatoria: Edda Chiari info@ideanatura.net
-338 6744818

Armonie del tramonto
Riserva naturale di Sassoguidano - Pavullo nel Frignano
Visita guidata alla chiesa di San Paolo con concerto d'arpa finale.
La suggestiva e antica chiesetta di San Paolo si erge nel punto piu
alto della Riserva, con una vista spettacolare sulla Valle del Panaro e
dopo la visita guidata & proprio in questa cornice unica che potremo
godere di una sinfonia tra arte e natura con Costanza Borsari che
ci incantera con la sua Arpa celtica. Evento gratuito all'aperto
con ingresso libero; in caso di maltempo l'evento sara rimandato.
Si consiglia di portare una stuoia per sedersi sul prato durante il
concerto.
Ritrovo: ore 17:00 presso il centro visita della Riserva di Sassoguidano.
Prenotazione obbligatoria: www.etceteralab.it/eventi
(a partire da 15 giorni prima dell’evento).
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PASSEGGIATE NARRANTI

Il passo ritrovato
Castellarano
Piacevole passeggiata sulla ciclovia del Secchia per scoprire il
fiume e la sua geodiversita. Un percorso che verra integrato con
attivita di un operatore olistico con esercizi per promuovere lo
stato di benessere dei partecipanti.
Ritrovo: ore 15:00 Santuario B.V. di Campiano Via Madonna di
Campiano (Castellarano)
Info e prenotazione obbligatoria: Edda Chiari 338 6744818 -
info@ideanatura.net
Note: Si consigliano scarpe comode.

Raccontare i Gessi
Paesaggio Protetto Collina Reggiana - Terre di Matilde - Albinea
In questo paesaggio unico e suggestivo della fascia di collina
reggiana faremo un viaggio nel tempo alla scoperta degli
affioramenti gessosi messiniani, risalenti a 6 milioni di anni ed
inclusi nel sito “Carsismo e Grotte Evaporitiche nell’Appennino
Settentrionale” riconosciuto come Patrimonio Mondiale
dell'lUnesco. Durante I'escursione potremo ammirare la
dolina delle Budrie, la dolina del Pomo, l'ingresso della grotta
Ca Speranza e della famosa Tana della Mussina, una grotta
carsica importante sito archeologico grazie al rinvenimento di
interessanti reperti preistorici ma anche luogo di rifugio per i
chirotteri.
Ritrovo: ore 9:00 nella piazza di Borzano di Albinea. Termine
iniziativa ore 13:00.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 18
settembre: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.
php
Per info: ppcollinareggiana@parchiemiliacentrale.it
337 1486039

In cammino tra i Paesaggi della Via Matildica
del Volto Santo Montalto-Cavazzone-Scarzola
Paesaggio Protetto Collina Reggiana - Terre di Matilde -
Vezzano sul Crostolo
Passeggiata su uno dei tratti di questo antico cammino
storico-religioso che portava i pellegrini da Mantova al Volto
Santo di Lucca e che attraversa la Riserva della Biosfera
Unesco Appennino Tosco-Emiliano. Un percorso ad anello alle
pendici del Monte Duro, primo rilievo salendo dalla pianura,
interamente boscato e appoggiato su dolci e fertili campi della
zona di Montalto, nel Paesaggio Protetto della Collina Reggiana-
Terre di Matilde. In occasione della passeggiata faremo tappa
presso l'azienda agricola Ca di Casino, certificata con marchio
di Qualita Parchi Emilia Centrale, per conoscere e degustare il
particolare miele prodotto in loco.
Lunghezza 7 km. Dislivello +235m.
Ritrovo: ore 09:30 Montalto cimitero (antica chiesa e Castello).
Rientro previsto ore 13:00 circa
Info e prenotazioni: Edda Chiari 338 6744818




NATURALMENTE BIODIVERSITA

Osservazioni, esperienze e laboratori per conoscere e gestire
in modo sostenibile la biodiversita.

Carta e Natura: visita animata e laboratorio

Parco Sassi di Roccamalatina - Guiglia

Dopo una breve passeggiata in cui raccoglieremo cid che la na-
tura ha lasciato andare (foglie, fiori, piume, ecc.), andremo alla
scoperta delle caratteristiche delle piante ed animali presenti
nel parco. Realizzeremo con le tecniche del telaio un foglio di
carta in cu poter inserire cido che abbiamo trovato lungo il per-
corso in modo da creare un ricordo unico dell’'esperienze al Par-
co. Evento per bambini dai 5 ai 10 anni accompagnati da perso-
na adulta.

Ritrovo: ore 15:00 presso il Centro Visita il Fontanazzo (Guiglia)
Prenotazione obbligatoria: www.etceteralab.it/eventi (a partire
da 15 giorni prima dell’'evento).

Save the Frogs (& co) Day!
Riserva naturale Sassoguidano - Pavullo nel Frignano
Celebriamo la giornata mondiale dedicata all’educazione e alla con-
servazione degli anfibi e dei loro habitat (28 aprile) con una breve
escursione guidata nella Riserva di Sassoguidano, fra boschi, prati e
stagni alla scoperta dei preziosi anfibi dell'area protetta. | ricercatori
dell’'Universita di Modena e Reggio Emilia ci accompagneranno per
parlarci di rane, rospi, tritoni e di come aiutare a proteggerili.
Ritrovo: ore 15:00 parcheggio principale della Riserva di Sassoguida-
no (incrocio via Fontanaccia e via Sassomassiccio). Termine ore 17:30
circa.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 24 aprile:
https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 337 1486039
In collaborazione con: UNIMORE. Foreste per Sempre, Societas Her-
petologica Italica

Il paesaggio sulle ali:
birdwatching tra pareti rocciose e biodiversita
Parco Sassi di Roccamalatina - Guiglia
Birdwatching all'interno delle aree protette con un esperto ornitolo-
go, attrezzati di cannocchiale e binocoli per osservare le specie rupi-
cole e scoprirne le caratteristiche, le abitudini e la loro vita nel Parco
Sassi di Roccamalatina.
Ritrovo: ore 15:00 presso il Centro Visita il Fontanazzo (Guiglia). Ter-
mine ore 17:30 circa
Prenotazione obbligatoria: www.etceteralab.it/eventi (a partire da 15
giorni prima dell’'evento).
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NATURALMENTE BIODIVERSITA

Notte di lucciole
Riserva naturale Rupe di Campotrera - Canossa
Magia della notte: le lucciole! Uscita serale per grandi e bambini
dedicata alla scoperta della vita delle lucciole.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 05
giugno: https://mww.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Ritrovo: ore 21:00 Borgo di Cerezzola all'inizio del sentiero dei mi-
natori
Per info: ppcollinareggiana@parchiemiliacentrale.it - 337 1486039

La vita segreta delle lucciole
Riserva naturale Fontanili di Corte Valle Re- Campegine
Un'occasione per scoprire il piccolo popolo della notte che tan-
to affascina grandi e piccini: le lucciole. Perché questi simpatici
e sorprendenti coleotteri amano fare le ore piccole apparendo e
scomparendo? Quali sono i delicati equilibri che ne regolano la
sopravvivenza? A queste e ad altre domande cercheremo di ri-
spondere durante I'osservazione diretta di questi luminosi insetti.
Ritrovo: ore 21:00 presso il parcheggio della Riserva in Via Cavator-
ti. Termine ore 23:00 circa.
Prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di venerdi 11
giugno: https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: rnfontanili@parchiemiliacentrale.it - 337 1486039
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La notte delle lucciole
Parco Sassi di Roccamalatina
Castellino delle Formiche di Guiglia
Camminare accompagnati da un fantastico cielo stellato, soffer-
marsi in un bosco illuminato da tante lucciole, ascoltare la “voce
del silenzio” che si mescola con melodie musicali tradizionali
dell’Appennino emiliano in compagnia del Duo Calanca-Ciran-
na.
Ritrovo: ore 21:30 Parcheggio di Castellino delle Formiche (Guiglia)
Prenotazione obbligatoria entro le ore 20:00 di venerdi 19 giugno
Per info: Gianni Genzale gianni.ecomontagne@tiscali.it,
340 2576781
Note: Munirsi di torcia elettrica e panno per sedersi.

Le magiche erbe di San Giovanni
Paesaggio Protetto Collina Reggiana - Terre di Matilde - Albi-
nea
Guidati dall'esperto Roberto Montanari andremo alla scoperta
di erbe spontanee, i loro usi e le loro proprieta nello splendido
scenario del Paesaggio protetto Collina Reggiana-Terre di Ma-
tilde.
Ritrovo: ore 8:45 presso sede operativa di Albinea CEAS Rete
Reggiana - Via Chierici 2, Borzano (Albinea)
Prenotazione obbligatoria entro le ore 12:00 venerdi 19 giugno:
https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php
Per info: ppcollinareggiana@parchiemiliacentrale.it
337 1486039

Chi va la a LunaRio
Parco del Frignano- Riolunato
Ritrovo: ore 17:00 alle 18:30 area Scuola
Un laboratorio introduttivo agli animali notturni (adattamenti e
curiosita sugli strigidi, i pipistrelli e le falene). Giochi di gruppo e
preparazione alla serata. Eta consigliata dagli 8 anni in su.
Ci ritroviamo poi alle 20:30: scendiamo nel bosco fino al torrente
per I'ascolto di pipistrelli strigidi e falene.



NATURALMENTE BIODIVERSITA

Suoni dall’Ultra-Mondo
Riserva naturale Salse di Nirano - Fiorano Modenese
Come risuona I'Ultra-Mondo abitato dai pipistrelli? Sono moltis-
simi i messaggi ad ultrasuoni che si lanciano e che non possia-
mo cogliere... oppure si? Un'esperta con le sue strumentazioni
ci permettera di ascoltare i “dialoghi” di queste affascinanti cre-
ature. Dai 6 anni.
Ritrovo: ore 21:00 presso Parcheggio del Pioppo.
Termine ore 23:00.
Si prega di confermare la presenza a Ecosapiens: 0522 343238
(lun-ven) - 342 8677118 (sab e dom)
Note: si consiglia abbigliamento comodo e coprente, scarpon-
cini da trekking o da camminata e torcia.

Invisibili tra i mirtilli in occasione della Festa
del Mirtillo di Fanano
Parco del Frignano- Fanano
Ore 16:00-17:30 Parco Roma
Laboratorio sui segreti mirtillosi. Gratuito per bambini dagli 8
anni in su. Non & necessaria la prenotazione.
Ore 18:00-19:30 Centro Bortolotti
Vuoi sapere cosa succede in quel piccolo mondo impenetrabile
tra i cespugli di mirtilli? Vieni a conoscere chi ci abita e a sco-
prire gli ultimi aggiornamenti sugli studi delle nostre mirtillete,
direttamente dai ricercatori. Incontro a cura del Gruppo Mode-
nese di Scienze Naturali. Entrata libera.
Per info: ceas@parchiemiliacentrale.it - 388 7969269

La notte delle falene
Paesaggio Protetto Collina Reggiana-Terre di Matilde- Vetto
Al calar della sera e con l'ausilio di una particolare attrezzatura
attireremo le falene e altri insetti notturni per illustrarne le ca-
ratteristiche e la biologia.
Ritrovo: ore 20:30 a Vetto. Il luogo esatto verra comunicato al
momento della prenotazione.
Info e prenotazione online obbligatoria entro le ore 12:00 di
giovedi 03 settembre: ppcollinareggiana@parchiemiliacentrale.it
337 1486039
In collaborazione con Gruppo Modenese Scienze Naturali
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MANIFESTAZIONI SPORTIVE

L'Ente Parchi Emilia Centrale, in collaborazione con I'ASD Team
Mud and Snow, organizza la 64 edizione del Circuito Trail dei
Parchi dell’Emilia il campionato stagionale che riunisce le piu
spettacolari gare di “trail running” nei Parchi dell’Appennino
Emiliano. In questa edizione le gare in programma sono 4:

Roccamalatina-Guiglia nel Parco Sassi di Roccamalatina
Percorsi da 15, 20 e 34 Km - www.traildellariva.com

Fanano nel Parco del Frighano
Percorso da 13 km

Frassinoro nel Parco del Frignano
Percorsi da 12,18 e 26 km

Pievepelago nel Parco del Frignano
Percorsi da 19 e 29 Km - www.lagosantorace.com

Per info e prenotazioni: info@circuitotraildeiparchi.com https://
www.circuitotraildeiparchi.com/
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IL SENTIERO DELL'ATMOSFERA

Parco del Frignano - Monte Cimone (MO)

Per conoscere i segreti dell'atmosfera e del clima che cambia &
possibile accedere e visitare I'Osservatorio climatico dell'lstituto
di Scienze dell’Atmosfera e del Clima del CNR e la Stazione
Meteorologica dell’Aeronautica Militare sulla vetta di Monte
Cimone.

Il Sentiero dell’Atmosfera, che parte da Pian Cavallaro a 1880 m
e raggiunge la vetta di Monte Cimone a 2165 metri di quota, vi
conduce fino alle porte dei laboratori, attraverso un percorso
didattico che stimola la riflessione sui temi legati allAmbiente,
all’Atmosfera ed al Clima. Si potranno cosi visitare le strutture
di ricerca, per meglio comprendere le misure che sono parte
del programma Global Atmosphere Watch dell'Organizzazione
Mondiale per la Meteorologia.

Le aperture programmate in luglio e agosto sono occasioni
uniche per essere accompagnati lungo il percorso dalle Guide
Ambientali Escursionistiche ed essere accolti dai Ricercatori nei
laboratori scientifici, aperti al pubblico solo in queste occasioni.
Nei laboratori si entra a piccoli gruppi; le visite indicativamente
durano 60 minuti

Per chi vuole far parte del gruppo accompagnato dalla Guida
Ambientale Escursionistica, € indispensabile la prenotazione
e il ritrovo sara a Pian Cavallaro alle ore 9:30 (con rientro alle 15
circa). Per raggiungere Pian cavallaro (1880 m) si puo partire a
piedi dal lago Ninfa o da Passo del Lupo entrambe a 1500 m s.l.m.
o informarsi presso www.cimonesci.it per eventuali impianti di
risalita aperti.

Prenotazione obbligatoria online:

entro le ore 12:00 del lunedi precedente la data

https://www.parchiemiliacentrale.it/eventi-iniziative.php

Info: Parchi Emilia Centrale ceas@parchiemiliacentrale.it
388 7969269
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Per chi vuole salire in vetta, in modo indipendente, gli orari di
apertura dei laboratori, solo nelle giornate sopra elencate, sono:
prima entrata alle ore 10:00 e ultima entrata ore 15:00

Poiché sono possibili annullamenti dell'attivita causa meteo
si raccomanda, anche a chi sale in modo indipendente, di
comunicare via WhatsApp al 388 7969269 l'intenzione di visitare
i laboratori, specificando orario previsto di arrivo, cognome e
numero di persone entro la sera del lunedi precedente

NB: La visita potra essere annullata, anche il giorno stesso, in
caso di condizioni meteorologiche non favorevoli alla salita, o per
cause di forza maggiore, essendo 'area di pertinenza militare. In
questi casi gli Osservatori non saranno accessibili al pubblico.
In caso di annullamento per cause meteo il pubblico prenotato
potra accedere alla visita presso il centro didattico Aires situato
presso la Rocca di Sestola, dove i Ricercatori CNR illustreranno
al pubblico attraverso dimostrazioni i fenomeni dell'atmosfera.
Tutti i dettagli verranno forniti via mail ai prenotati.
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ALTRI EVENTI NELLE AREE PROTETTE

Una rassegna di altri eventi d’interesse che si svolgono durante
la stagione nei territori delle Aree protette dell’lEnte Parchi
Emilia Centrale, organizzati da altri Enti e/o associazioni, con i
quali sussistono collaborazioni e condivisione di obiettivi volti
alla tutela e conservazione della natura e dell'ambiente

Riserva naturale Sassoguidano - Pavullo nel Frignano

Storie di Riserva

Ritrovo: ore 14:30 Centro Visita Via Sassomassiccio 21. Termine
attivita ore 17:00
Info: Ecotonia 333 6344855

Mondo misterioso

Con Guido Pedroni.

Ritrovo: ore 17:30 Centro Visita Via Sassomassiccio 21. Termine
attivita ore 19:00

Info: Michela 333 2710068

Tra rami e racconti

Con il gruppo narratori di Sassoguidano

Ritrovo: ore 15:00 Centro Visita Via Sassomassiccio 21. Termine
attivita ore 17:00

Info: Michela 333 2710068

Entomologi in erba

Gli Ortotteri di Sassoguidano. Presentazione del libro con
Guido Pedroni.

Ritrovo: ore 20:30 Palazzo Ducale sotterranei. Termine attivita
ore 23:00

Info: Michela 333 2710068

Fragranze in Riserva

Ritrovo: ore 16:30 Centro Visita Via Sassomassiccio 21. Termine
attivita ore 18:00
Info: Dott. Alessandro Biancardi info@eterica.bio 392 9929825



ALTRI EVENTI NELLE AREE PROTETTE

Riserva naturale Sassoguidano - Pavullo nel Frignano

Summer School di Astronomia

Orario dalle 9:00 alle 23:00 Info: Michela 333 2710068

Pensieri e parole tra le foglie. Festival della Filosofia

Ritrovo: ore 21:00 Centro Visite Via Sassomassiccio 21.
Termine attivita ore 22:30 Info: Michela 333 2710068

I martedi della scienza. Perle di scienza esperienze e laboratori
Prenotazione obbligatoria entro il lunedi precedente

Ritrovo: ore 16:30 Centro Visita Via Sassomassiccio 21.

Termine attivita ore 18:00 Info: Michela 333 2710068

Il Centro Visite della Riserva & aperto il sabato pomeriggio dalle
15:00 alle 18:00 e domenica e festivi dalle 10:00 alle 18:00.

Nei giorni infrasettimanali telefonare per Info: Michela 333
2710068

Paesaggio Protetto Collina Reggiana Terre di Matilde - Canossa

FESTIVAL DEI BORGHI VIA Edizione

A Canossa gli antichi borghi immersi nel verde saranno i prota-
gonisti della sesta edizione del Festival.

Saranno serate dense di appuntamenti che si svolgeranno nella
suggestiva cornice storica e naturalistica dei borghi, tanta con-
vivialita frutto della collaborazione tra le associazioni e le prolo-
co del territorio coordinate dal Comune di Canossa.

Info: Centro Culturale Comunale di Canossa - Tel. 0522 248425
E-mail: centroculturale@comune.canossa.re.it
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Riserva Naturale Sassoguidano
tel 0536 29974

Parco del Frignano
tel 0536 72134

Riserva Naturale Fontanili di Corte Valle Re \
tel 0522 627902

Parco dei Sassi di Roccamalatina
te 059 795721
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